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INTRODUCERE

In scopul sustinerii eforturilor Guvernului Republicii Moldova in controlul
tuberculozei in tara, precum si pe motivul costurilor ridicate a interventiilor complexe in
domeniu, Consiliul national de coordonare a Programelor Nationale de profilaxie si
control al infectiei HIV/SIDA, infectiilor cu transmitere sexuala si control al tuberculozei
a aplicat pentru asistenta financiara de la Fondul Global de Combatere a SIDA,
Tuberculozei si Malariei in cadrul noului mecanism de finantare.

In rezultat, Fondul Global a aprobat finantarea Aplicatiei Tnaintate de CNC in scopul
sustinerii activitatilor stipulate in Programul National de Control al Tuberculozei.

Incepand cu Runda a 8-a, in conformitate cu cerinta donatorului, este implementat
mecanismul dublu de urmarire a finantarii (Dual tracking finance), respectiv resursele
financiare ale Fondului Global destinate tarii sunt gestionate prin intermediul a doi
Recipienti Principali - guvernamental si neguvernamental.

Centrul pentru Politici si Analize In Sanatate (Centrul PAS), organizatie independents,
neguvernamentald, necomerciala si non-profit, a fost selectat in calitate de Recipient
Principal neguvernamental de catre CNC, in baza unui concurs deschis si transparent.

Astfel, conform acordului de grant nr. MDA-T-PAS, perioada de implementare a
grantului este 01 ianuarie 2018-31 decembrie 2020.

In conformitate cu Aplicatia tirii si acordul de grant, au fost selectati doi Sub-
recipienti pentru implementarea componentelor grantului:

e Fundatia Soros-Moldova;

e Asociatia Obsteasca "AFI”.

Centrul PAS Impreund cu Sub-recipientii implementeaza activitatile grantului in
colaborare cu Consiliul national de coordonare a Programelor Nationale de profilaxie si
control al infectiei HIV/SIDA, infectiilor cu transmitere sexuala si control al tuberculozei,
Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale, Programul National de Control al
Tuberculozei, institutiile din subordinea ministerului, autoritatile publice locale, Oficiul
OMS din Moldova si organizatiile neguvernamentale active in domeniul TB.



DESCRIEREA GENERALA A PROIECTULUI

Moldova este printre cele 30 de tari din lume cu cea mai mare povara a tuberculozei
rezistentd la medicamente. in 2015, OMS a estimat ci incidenta si mortalitatea de TB
este de 152, respectiv 12 la 100.000 de populatie, avand o tendinta de descrestere
nesemnificativd 1n comparatie cu estimarile OMS pentru 2012, care indicau la 160 si,
respectiv, 16,3 la 100.000 de populatie. Potrivit datelor Programului national de control
al tuberculozei, In 2016, au fost notificate 3.574 cazuri de tuberculoza (toate formele)
sau 88,6 la 100.000 de populatie, inclusiv 2.847 de cazuri noi (70,6 la 100.000
populatie). Rata mortalitatii a fost de 9,4 1a 100 000 populatie (380 pacienti).

Rata formelor MDR-TB s-a mentinut la acelasi nivel in ultimii ani. in 2015, ratele
inregistrate de tuberculoza MDR, conform datelor nationale de supraveghere de rutina
au fost de 25,3% printre cazurile noi si de 65,5% printre retratamente. Rata pentru
cazurile cu co-infectie TB/HIV, in baza cazurilor notificate a atins 8,2% in 2016 in
comparatie cu 5,7% In 2011. Sunt diferente regionale pentru rata co-infectiei TB/HIV,
ajungand la 15,7% in regiunea de est a Moldovei si 20,2% in municipiul Balti.

Regiunea de pe malul stang al raului Nistru Inregistreaza rate mai mari de notificare
a cazurilor de tuberculoza, cazurilor de MDR -TB si de co-infectie TB/HIV, comparativ cu
alte regiuni din Moldova.

Notificarea tuberculozei printre detinuti rimane relativ constanti in ultimii ani. In
2015, au existat in jur de 10.000 de detinuti si au fost inregistrate 173 de cazuri de
tuberculoza, reprezentand 4,8% din totalul cazurilor de tuberculoza notificate in tara.

In ultimii ani, rata de succes a tratamentului a crescut atat pentru cazurile sensibile,
cat si pentru cazurile de TB rezistentd la medicamente. In 2014, rata de succes printre
cazurile noi cu BK pozitiv a fost de 79,9% fata de 62,6% in 2012. Rata de succes a
tratamentului printre cazurile de tuberculoza MDR/RR a atins 57% pentru cohorta din
2013, comparativ cu 48% inregistrate pentru cohorta din 2008.

Principala provocare pentru Programul National de Control al TB si principalul
obstacol pentru un control eficient a TB In tara este povara inalta a rezistentei la
medicamentele antituberculoase.

In contextul profilului epidemiologic si provocirilor programatice, obiectivul general
al programului este de a reduce povara tuberculozei (inclusiv TB MDR/XDR) in
Republica Moldova prin asigurarea accesului la diagnostic si tratament de calitate,
implementarea abordarilor durabile centrate pe pacient, discutarea necesitatilor
grupurilor cu risc sporit si consolidarea capacitatii de management a PNCT. Programul
acopera intregul spectru de interventii In controlul tuberculozei, inclusiv performanta
generala a serviciilor de control al tuberculozei si abordari intrersectoriale pentru
controlul TB, DR-TB si TB/HIV, cu o atentie deosebita la necesitdtile persoanelor
vulnerabile si cu risc sporit. Prioritatile programului sunt in concordanta cu politicile si
orientdrile internationale.

Proiectul este parte integranta a Programului National de Control al Tuberculozei si
implica actori guvernamentali din institutiile de resort si organizatii non-
guvernamentale. Acest proiect reprezinta o finantare orientatda spre continuarea
programului anterior.

Programul sustine si fortifica interventiile care au fost finantate anterior de Fondul
Global. In acelasi timp, activititile programului sunt planificate tinind cont de
contributia crescanda a Guvernului pentru preluarea principalelor necesitati financiare
ale programului, inclusiv preluarea treptata a procurarii medicamentelor anti TB de
linia a doua, a suportului motivational al pacientilor, cresterea contributiei bugetului
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public pentru procurarea de cartuse pentru metoda rapida GeneXpert, servicii
multidisciplinare pentru pacientii cu TB in tratament prin Centre de suport a pacientilor
cu TB, etc. Interventiile programului acopera atat necesitatile sectorului civil, cat si
sectorului penitenciar, precum si regiunii din stinga Nistrului, adresand, prin urmare,
problema accesului limitat la serviciile esentiale in controlul TB pentru populatia care
locuieste In aceasta regiune.

Scopul programului:

Reducerea poverii tuberculozei (inclusiv TB MDR/XDR) in Republica Moldova, prin
asigurarea accesului comun la diagnostic si tratament de calitate, implementarea
abordarilor durabile centrate pe pacient, abordarea necesitatilor grupurilor cu risc
sporit si consolidarea capacitatii de management a PNCT.

Strategii :

e Asigurarea accesului comun la diagnostic rapid si de calitate a tuturor formelor
de TB, inclusiv TB M/XDR.

e Consolidarea abordarilor centrate pe pacient pentru tratamentul TB MDR/XDR.

o Imbunatitirea managementului tuberculozei asociate cu HIV.

Activitati planificate in cadrul proiectului implementat de Centrul PAS:

e Implementarea Xpert MTB/RIF la nivel raional, in penitenciare si centrele SIDA;

e Acordarea suportului motivational pacientilor MDR/XDR pentru aderenta la
tratament;

e Sustinerea Centrelor pentru suportul pacientilor cu tuberculoza;

e Sustinerea ONG-urilor prin Programul de granturi mici pentru persoanele cu risc
sporit si persoanele greu de accesat, afectate de TB;

e Fortificarea activitatilor de pledoarie, comunicare si mobilizare sociala/
informare si educatie pentru prevenirea DR-TB;

e Fortificarea capacitatilor nationale pentru colaborarea TB/HIV.

Grup tinta/beneficiari

Pacientii TB;

Pacientii MDR-TB;

Detinutii;

PTHIV;

Lucratorii medicali implicati In diagnosticare, managementul de caz si
tratamentul tuberculozei, inclusiv asistenta medicala primara;

e (Comunitatea.



SUMARUL REALIZARILOR

In anul 2019, cu scop de a reduce povara tuberculozei (inclusiv TB MDR/XDR) in
Republica Moldova prin asigurarea accesului comun la diagnostic si tratament de
calitate, implementarea modelelor de ingrijire durabile centrate pe pacient, abordarea
necesitatilor grupurilor cu risc sporit si consolidarea capacitdtii de management al
PNCT, au fost implementate urmatoarele activitati:

Implementarea metodei rapide pentru testarea rezistentei la Rifampicina a TB,
prin metoda Xpert MTB:

Ca rezultat al extinderii metodei rapide, fortificarii capacitatilor personalului
medical si a monitorizarii stricte a implementarii metodei, procentul de pacienti cu
simptome sau semne sugestive pentru TB, cazuri noi si recidive, examinati prin Xpert
MTB/ RIF a atins 95% si indicatorul a fost atins la nivel de 103 %.

Suportul multidimensional al pacientilor cu TB:

In cadrul a 33 institutii medico-sanitare publice si-au continuat activitatea
Centrele Comunitare pentru suportul pacientilor cu tuberculoza (27 pe malul drept si 6
pe malul stang al Nistrului). Au fost realizate diferite activitati pentru a sprijini serviciul
de ftiziopneumologie in oferirea serviciilor medicale, de consiliere si asigurare a
suportului Tn obtinerea asistentei sociale si juridice, in conformitate cu necesitatile
pacientilor. Aditional, Centrele au organizat activitati de informare si mobilizare a
comunitatii cu privire la prevenirea raspandirii TB, inclusiv in colaborare cu autoritatile
publice locale.

Implicarea societatii civile prin programul de granturi mici:
In anul de raportare societatea civild a fost implicati in realizarea activititilor in
trei directii majore:
e abordari inovative centrate pe pacient;
e controlul tuberculozei, tuberculozei multidrog-rezistente si tuberculozei
asociate cu HIV in grupurile cu risc sporit de imbolnavire;
e controlul tuberculozei, tuberculozei drog-rezistente si tuberculozei asociate cu
HIV printre detinuti si fosti detinuti.

In 2019, au fost acceptate pentru finantare in cadrul programului de granturi mici -
10 ONG pentru implementarea activitatilor de control al TB, pe cele 3 componente
mentionate mai sus. ONG au acoperit cu activitati conexe Programului de Control al TB
circa 12 raioane si municipii de pe ambele maluri. Activitatile ONG-urilor sunt orientate
spre acoperirea problemelor stringente ale Programului de Control al TB precum:
mentinerea in tratament a persoanelor bolnave de TB cu risc sporit de pierdere din
supraveghere, persoanelor CDI, boschetarilor, migrantilor si detinutilor; asigurarea
diagnosticarii precoce a TB in randul reprezentantilor grupurilor vulnerabile de
populatie; sporirea rolului pacientului si comunitatii in controlul tuberculozei.



Advocacy, comunicare si mobilizare sociala:

O componenta importanta a proiectului reprezinta activitatile de advocacy,
comunicare si mobilizare sociala. Scopul acestor actiuni este de a sensibiliza populatia
generala si anumite grupuri vulnerabile cu privire la tuberculoza, a obtine o participare
mai activa a comunitatii pentru a mentine tuberculoza sub control si a introduce noi
abordari si recomandari ale institutiilor internationale recunoscute.

Educarea si informarea pacientului, comunitatii, persoanelor cheie din sistemul de
sanatate si din sistemele aferente, cat si mobilizarea societatii in reducerea poverii TB,
reprezinta o componenta majora din programul de finantare, fiind o continuitate a
activitatilor de pledoarie si comunicare, lansate in anii precedenti. In acest sens sunt
folosite diverse instrumente de implementare, cum ar fi: dezvoltarea retelei de educatori
de la egal la egal, elaborarea diverselor produse informationale despre controlul TB in
functie de grupul tint3, etc.

Programul motivational pentru imbunatatirea aderentei la tratament a
pacientilor cu TB:

Asigurarea unui management eficient al cazurilor de TB prin suportul pacientilor in
scopul cresterii aderentei la tratament este sustinuta in cadrul programului prin oferirea
unui pachet motivational complex, fiind evaluata necesitatea fiecarui pacient in parte, si
oferit un suport echivalent cu 980 lei MDL/luna.

De asemenea este prevazuta asistenta pacientilor cu TB aflati in tratament, la etapa
de transfer din sistemul penitenciar in sistemul civil, prin sustinerea lor in perfectarea
actelor de identitate, in cazul in care acestea lipsesc, referirea/insotirea la medicul din
teritoriu etc.

Capacitarea sistemului de sanatate:

O alta componenta esentialda in cadrul programului este fortificarea capacitatilor
sistemului de sanatate si implicarea tuturor partenerilor in controlul TB. Programul
prevede cursuri de instruire, ateliere de lucru, participarea la conferinte nationale si
internationale. Toate acestea au ca obiectiv imbunatdtirea cunostintelor personalului
medical din serviciul de ftiziopneumologie despre managementul cazului de
tuberculoza, in functie de responsabilitatile sale. Parte componenta a programului sunt
masurile directionate spre a imbunatati colaborarea serviciului ftiziopneumologic,
serviciului medicinii primare si a partenerilor din societatea civila. Sunt programate
sedinte comune cu scopul de a aborda si solutiona problemele de management al
cazurilor de TB, fortificarea colaborarii, parteneriatelor. La fel, pentru imbunatatirea
serviciului colaborativ TB/HIV, grantul include asistenta tehnica pentru elaborarea
cadrului de reglementare pentru managementul TB/HIV si fortificarea capacitatilor
personalului medical din sectoarele HIV si TB.



OBIECTIVUL 1. Asigurarea accesului universal la diagnostic calitativ si rapid la
toate formele de TB, inclusiv M/XDR-TB

Activitatea: Implementarea Xpert MTB/RIF la nivel raional, in penitenciare si
centrele SIDA

Domeniul serviciilor oferite: depistarea si diagnosticul MDR TB

In anul 2019, Centrul PAS de comun cu PNCT a asigurat in continuare functionalitatea
a 57 echipamente GeneXpert, instalate in toate centrele de microscopie si laboratoarele
de referinta din tara prin: monitorizarea aplicarii metodei rapide, evidentei si raportarii
de bunuri si rezultatele testarii, prognozarea procurarilor si asigurarea importului de
cartuse, consumabile si alte articole, asigurarea mentenantei echipamentului, inclusiv
prin contractarea serviciilor de la agentiile relevante.

O contributie esentiala In asigurarea functionarii metodei GeneXpert din partea
Centrului PAS se refera la diminuarea riscurilor de aprovizionare cu cartuse pentru
GeneXpert, prin analiza aprovizionadrii din doua surse, FG si Bugetul de Stat, orarului
potential de livrare din procurarile publice si negocierea cu FG pentru revederea
graficului de livrare a cartuselor pentru 2019, anticipat cu 5 luni pentru a evita riscurile
de intrerupere a testarii.

Conform datelor raportate, pe parcursul anului 2019 au realizate 27,131 testari,
dintre care 1412 - rezultat pozitiv la MTB , sensibila la Rifampicind si 746 rezultat
pozitiv la MTB cu rezistenta la Rifampicina. Din grantul national MDA-TB-PAS au fost
procurate 11400 cartuse si finantate 2 persoane din cadrul IMSP IFP pentru realizarea
functiei de monitorizare, colectare a datelor despre testarea prin GeneXpert si
procesarea lor, si prestarea serviciilor de mentenanta pentru acest echipament.

Deasemenea, din sursele FG s-a acoperit calibrarea tuturor 57 echipamente
GeneXpert si substituirea modulelor defectate si altor articole pentru functionarea
echipamentului, in pofida faptului ca Planul de Sustenabilitate prevedea implicarea
treptata a bugetului public. S-a asigurat asistenta tehnica pentru specialistii din centrele
de microscopie prin consultantii contractati pentru colectarea, procesarea datelor
despre utilizarea de cartuse si rezultatele testelor.

Deasemenea, s-a contractat un consultant pentru asistenta tehnica a personalului de
laborator 1n gestionarea tehnica a echipamentului. Ambii consultanti au fost selectati in
colaborare cu administratia IMSP IFP, din cadrul institutiei, ca masura de
institutionalizare a practicii de asistenta a lucratorilor din centrele de microscopie din
teren de catre nivelul national al PNCT.

Activitatea: Participarea la evenimente internationale tematice a personalului
implicat in implementarea Xpert-ului in Moldova

Pe parcursul anului 2019, nu s-a solicitat suportul financiar pentru participare la
evenimente internationale aferente implementarii metodei de diagnostic prin GeneXpert
a specialistilor din cadrul PNCT.

A fost optimizata alocarea resurselor pentru imbunatatirea capacitatilor personalului
implicat in aplicarea metodei Xpert prin transferul bugetului din 2019 pentru 2020
pentru a sustine participarea a 2 specialisti la instruirea oferita de reprezentantul
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Cepheid din Franta, producatorul de echipament GeneXpert. Scopul delegarii este
dezvoltarea capacitati la nivel central al PNCT in asigurarea suportului centrelor de
microscopie din raioane si laboratoarelor regionale In implementarea metodei rapide si
asigurarea functionalitatii aparatelor GeneXpert.

OBIECTIVUL 3. Consolidarea abordarilor centrate pe pacient pentru tratamentul
TB MDR/XDR

Activitatea: Acordarea suportului motivational pacientilor MDR/XDR pentru
aderentd la tratament

Domeniul serviciilor oferite: tratamentul MDR TB

In perioada 01 ianuarie - 31 decembrie 2020, din sursele FG au primit suport
motivational (980 lei/lund) dupa cum urmeaza:

Perioada MDR, malul | MDR, malul | XDR, malul | XDR malul | Total
drept sting drept sting

Trimestru I 43 50 0 0 93

Trimestrull | 36 52 0 0 88

Trimestru Il | 41 39 2 8 90

Trimestru IV | 37 45 0 5 87

Total 157 186 2 13 358

Suportul motivational pentru pacientii cu MDR de pe malul drept este sustinut
preponderent din bugetul de stat, cu preluarea graduala totald pana la sfirsitul anului
2020. In regiunea din stinga Nistrului, programul de suport in cadrul grantului FG este
singura sursa de sprijin motivational pentru pacientii din stanga Nistrului. In plus, odata
cu implementarea programului de suport motivational a fost revizuita procedura de
validare a pacientilor eligibili pentru malul stang al Nistrului. De mentionat, stabilirea
unei colaborari eficiente a ONG-ului care activeaza in regiunea din stdnga Nistrului cu
cabinetle TB locale In vederea imbunatatirii colectdrii si procesarii datelor pentru
procedura de validare a eligibilitatii pacientilor cu TB pentru programul de motivare la
tratament. A fost asigurat accesul la informatiile inregistrate de catre cabinetele TB
locale din regiune privind Inregistrarea si includerea pacientilor cu TB sensibila in lista
de beneficiari eligibili. De asemenea s-a creat un cadru pentru accesul operativ la datele
cu referire la nivelul de aderenta la tratament, pentru a intervine prompt la necesitate.

Activitatea: Suportul Centrelor de suport al tratamentului pacientilor cu TB in
conditii de ambulator

Domeniul serviciilor oferite: implicarea comunitatii in controlul TB

In 2019, din sursele FG a fost sustinuti activitatea echipelor Centrelor comunitare de
suport al tratamentului pacientilor cu TB in conditii de ambulator din cadrul a 33
IMSP, inclusiv 7 Centre in regiunea din stinga Nistrului. Conform planului de
sustenabilitate, alte 12 Centre urmau sa fie acoperite financiar din sursele bugetului
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public. Conform datelor colectate in februarie 2020, din cele 21 Centre care au fost
preluate pe parcursul a trei ani spre finantare din bugetul public, 11 nu au reusit sa
obtind surse financiare de la CNAM, in pofida activitatilor de advocatie din partea
Centrului PAS si echipei PNCT. 10 Centre au reusit sa mentina (complet sau partial)
activitatea Centrelor din sursele CNAM.

In 2019, ca urmare a spectrului de servicii prestat, echipele multidisciplinare din
cadrul Centrelor au reusit deservirea a 2572 pacienti (77% din pacienti aflati In
supravegherea medicilor ftiziopneumologi din raioane- datele prezentate de echipa
Centrelor) si au fost realizate urmatoarele activitati:

e reintoarcerea in tratament a 657 pacienti cu TB sensibila sau
mono/polirezistenta si 230 pacienti cu TB M/XDR;

e prevenirea a 489 (19 % din pacientii avuti in supravegherea Centrelor) cazuri
potentiale de pierdere din supraveghere;

e administrarea tratamentului la domiciliu pentru anumite perioade de timp sau pe
parcursul intregului tratament ambulator la 92 persoane;

e consilierea de catre psihologul Centrului a 2768 pacienti, 1795 dintre ei fiind
consiliati la initierea tratamentului sau la externarea din spital si ulterior pentru
continuarea tratamentului in conditii de ambulator. In medie fiecare pacient care primea
tratament ambulator a fost consiliat de psiholog de 4,5 ori, iar membrii familiei fiecarui
pacient au fost consiliati de 1,3 ori;

e evaluarea de catre asistentul social - 88% din pacientii aflati In supravegherea
Centrului au fost evaluati si pentru 91% din pacienti a fost completat planul individual
de suport multidisciplinar. Pentru 37% din pacientii evaluati de asistentul social au fost
depuse cereri de ajutor social la serviciile de asistenta sociald. Dintre toate cererile
depuse au fost solutionate cu aviz pozitiv si acordarea ajutorului cerut in 59% din
cazuri;

o efectuarea vizitelor de monitorizare - 2848 vizite la asistenta medicala primara
pentru monitorizarea tratamentului DOT, 5525 vizite la pacientii cu risc de pierdere din
supraveghere sau pentru evaluarea situatiei sociale. In cadrul vizitelor in teritorii
echipele Centrelor au identificat 4639 persoane contacte cu pacientii cu TB si 85,9%
dintre ele au fost consiliate pentru examinare;

e desfasurarea sedintelor pentru a Imbunatati comunicarea, spori implicarea
diversilor actori din sectorul public in controlul TB din teritorii - 618 sedinte cu
reprezentantii APL, 625 sedinte cu autoritatile de asistenta sociald, 810 cazuri de
conlucrare cu alti actori (politie, serviciile de protectie a copilului, etc).

In cadrul acestei acitvititi, in perioada de raportare, au fost organizate 5 cursuri de
instruire pentru angajatii Centrelor la care au participat 89 persoane.

Activitatea: Vizitele de monitorizare/supervizare a Centrelor

Activitatea Centrelor este monitorizata de echipa PNCT in cadrul programului de
monitorizare si evaluare a institutiilor implicate in controlul tuberculozei si de un
consultant, din cadrul proiectului, care efectueaza vizite lunare la fiecare Centru
pentru a oferi asistenta tehnica si a recomanda solutii de imbunatatire a activitatii.
Pentru optimizarea resurselor financiare limitate in cadrul grantului, in special pentru
cheltuielile de transport in teren, s-a atribuit consultantului functii legate de asigurarea
acuratetei datelor cantitative raportate de centrele de microscopie pentru gestionarea

12



cartuselor si datelor de testare prin Xpert. Astfel s-a reusit comasarea intr-o vizita a
doua scopuri: monitorizarea activitatii Centrelor si aplicarea metodei Xpert.

Activitatea: Programul de granturi mici pentru ONG

Domeniul serviciilor oferite: populatiile cheie afectate

Fiind un grant de continuare a celui precedent, in Grantul pentru 2018-2020, a fost
prevazutd implicarea societatii civile pe trei directii majore:

e abordari inovative centrate pe pacient;

e controlul tuberculozei, tuberculozei drog-rezistente si tuberculozei asociate cu
HIV in grupurile cu risc sporit de imbolnavire;

e controlul tuberculozei, tuberculozei drog-rezistente si tuberculozei asociate cu
HIV printre detinuti si fosti detinuti.

In 2019, pornind de la sursele disponibile, au fost aprobate pentru finantare in cadrul
programului de granturi mici - 5 ONGuri pentru implementarea activitatilor de control
al TB, pe cele 3 componente anuntate. Activitatile ONG-urilor sunt orientate spre
acoperirea problemelor stringente ale programului de control al TB precum: mentinerea
in tratament a persoanelor bolnave de TB cu risc sporit de pierdere din supraveghere,
persoanelor CDI, persoanelor fara adapost, migrantilor si detinutilor; asigurarea
diagnosticarii precoce a TB in randul reprezentantilor grupurilor vulnerabile de
populatie; sporirea rolului pacientului si comunitatii in controlul tuberculozei.

Directia I: Abordari inovative centrate pe pacient

Pentru aceasta activitate au fost aprobate granturi mici din partea a 5 ONG. Obiectivele
stabilite au fost:
. contribuirea la cresterea aderentei la tratament prin abordarea centrata pe
pacient, obtinand o rata de succes de cel putin 85% dintre beneficiarii proiectului in
randul cazurilor noi de tuberculoza pulmonara confirmate bacteriologic si nu mai mica
de 75% dintre cazurile noi de MDR-TB.
o contribuirea la diagnosticarea precoce a tuturor formelor de tuberculoza,
investigand pana la sfarsitul anului 2019 cel putin 70% dintre persoanele incluse in
grupul de risc si grupul de vigilenta sporita (inclusiv copii) din anumite localitati.

Pentru atingerea primului obiectiv, ONG-urile au Intreprins urmatoarele
activitati:
- educarea pacientilor cu TB privind tratamentul TB, prevenirea si controlul infectiilor,
riscurile In cazul intreruperii tratamentului, importanta respectarii tratamentului si
finalizarea tratamentului, drepturile si obligatiile pacientului;
- consilierea pacientilor cu TB care nu au fost aderenti la tratament mai mult de 5 zile si
urmarirea reintoarcerii pacientilor in tratament;
- asigurarea suportului DOT, la cererea reprezentantului sistemului medical, pentru
pacientii care nu se pot deplasa sau au alte probleme/obstacole de a vizita zilnic Centrul
de Sanatate /OMF pentru tratament;
- referirea pacientilor cu TB la asistenta sociala, servicii parajuridice in cazul in care au
nevoie de sprijin;
- furnizarea de informatii privind prevenirea tuberculozei si controlul infectiilor pentru
persoanele In contact cu pacientii TB;
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- referirea/insotirea pacientilor cu TB la asistenta medicala primara pentru examinarea
clinica si investigatiile ulterioare, In cazul In care nu au fost examinate anterior.

Pe parcursul anului 2019, numarul pacientilor cu tuberculoza acoperiti cu
servicii de catre ONG-uri a fost de 249, din care 160 cu TB sensibila si 89 de cazuri cu
MDR-TB. Ca rezultat, 85% pacienti cu TB sensibilda si 75% cu MDR au continuat
tratamentul fara intreruperi.

In cadrul obiectivului 2, ONGurile au realizat urmitoarele activitati:

e Mobilizarea si determinarea asistentei medicale primare sa actualizeze lista de
persoane din grupul de risc si grupul cu vigilenta sporita, prin organizarea unor serii de
intalniri cu actorii cheie locali la diferite niveluri.

e Screening-ul TB printre persoanele din grupul de vigilenta sporita - populatia
defavorizata si greu accesibila - care au fost incluse 1n listele actualizate.

e Referirea persoanelor care prezinta simptome, identificate in timpul screening-
ului, catre asistenta medicala primara pentru examinare clinica si investigatii ulterioare.

e Supravegherea contactilor cu persoanele nou depistate cu tuberculoza si
referirea sau Insotirea la asistenta medicala primara pentru examinarea clinica la TB.

e Mobilizarea APL si a altor parti cheie interesate in sprijinirea depistarii timpurii a
TB in randul persoanelor din grupul de risc si al grupului cu vigilenta sporita, prin
suportul financiar/tehnic.

In ansamblu, in perioada de raportare, din totalul de 843 persoane supuse screening-
ului pentru TB din grupul de vigilenta sporitd, 212 persoane au fost referite la
consultatie si examinare la medicina primara, 136 persoane au fost investigate la TB si 3
persoane au fost diagnosticate cu tuberculoza.

Activitatile de screening au vizat persoane din diverse grupuri, inclusiv: 255 persoane
cu venituri mici, 241 fara resedinta permanentd, 120 persoane cu consum abuziv de
alcool, 92 emigranti, 37 someri, 17 consumatori de droguri si 81 din alte grupuri.

Lista ONG-urilor care au realizat proiecte In programul de granturi mici, bugetele
realizate si obiectivele proiectelor sunt redate in anexa.

Directia II: Controlul tuberculozei, tuberculozei drog-rezistente si tuberculozei
asociate cu HIV in grupurile cu risc sporit de imbolnavire

In cadrul celei de a doua directii a programului de granturi mici au fost acordate 4
granturi ONG-urilor pentru controlul TB, DR-TB si TB/HIV in grupurile cu risc si
vigilenta sporita.

Rezultatele activitatii sunt redate in tabele de mai jos:

Numarul persoanelor cu HIV si CDI examinate la TB

. Total

Persoane examinate/ screening la TB 4970
Persoane cu simptome referite pentru examinare clinica la 968
serviciul de medicina primara

Persoane investigate la TB 801
Persoane diagnosticate cu TB 45
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Numarul persoanelor cu TB din grupul persoanelor cu HIV si CDI sustinute cu
sesiuni de consiliere pentru aderenta la tratamentul TB

. Total |

TB 60
MDR-TB 110
Scheme individuale 0

Total 170

Un grant specific a fost oferit unui ONG cu scopul de a reduce mortalitatea si
morbiditatea de TB printre persoanele fara loc de trai din muncipiul Chisindu, prin
implicarea comunitara si prin activitati de control si prevenire HIV.

Acest grant a avut trei obiective:
1. Realizarea screeningului simptomatic TB la 1500 persoane fdrd addpost din
municipiul Chisindu.

In cadrul acestui obiectiv au fost acoperite cu screening pentru TB 1529 persoane
fara adapost, astfel indicatorul a fost realizat. Urmare a screeningului, 355 persoane au
fost suspectate de TB si 353 (2 persoane au refuzat categoric) au fost insotite pentru
definitivarea diagnosticului: 92 persoane la investigatia radiologica, 168 persoane la
examinarea sputei prin microscopie si 266 la examinare prin GeneXpert. 42 persoane au
fost diagnosticate cu TB si spitalizate.

2. Consilierea si testarea voluntard la HIV/sifilis la 300 persoane fdrd addpost

utilizand teste rapide.

Pe parcursul anului 2019, au fost investigate 300 persoane, astfel indicatorul a fost atins.
Dintre persoanele investigate au fost depistate 3 persoane infectate cu HIV si 7 cu sifilis.

3. Cresterea aderentei la tratamentul TB pand la 80% printre persoanele fdrd addpost
cu TB care sunt in faza intensivd de tratament si/sau in faza de continuare prin
informare si acompaniere

Acest indicator a fost realizat in proportie de 88,6% pentru tratamentul in faza intensiva
si 84,6% pentru faza de continuare.

In cadrul aceluiasi grant, in perioada ianuarie-decembrie 2019, 67 pacienti au
fost informati/educati (196 sesiuni de informare/educare). La fel, echipa ONGului a
facilitat prima vizitd la medicul de familie dupa finalizarea fazei intensive de tratament.

Lista ONG-urilor care au realizat proiecte In programul de granturi mici, bugetele
realizate si obiectivele proiectelor sunt redate in anexa.

Directia III: Controlul tuberculozei, tuberculozei drog-rezistente si tuberculozei
asociate cu HIV printre detinuti si fosti detinuti

In cadrul acestei directieii echipa ONGului care implementeazi grantul respectiv
organizeaza intalniri saptamanale cu echipa multidisciplinara creata la spitalul de la
Pruncul unde sunt internati pacientii cu TB. Pe parcursul anului 2019, au fost organizate
48 intruniri cu participarea medicului curant, psihologului, personalul responsabil de
regim si supraveghere si au fost discutate problemele legate de administrarea
tratamentului TB, caile de solutionare.
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In perioada de raportare a fost acordat suport psihosocial la 95 prizonieri (104
sesiuni de consiliere).

Pe parcursul anului 2019, au fost eliberati din detentie 28 prizonieri, din care 24
au fost acompaniati de ONG la serviciile medicale civile (2 nu au indicat corect adresa si
nu au fost gasiti, 2 - eliberati direct din sala de judecata si la fel nu a putut fi stabilita
resedinta). 22 ex prizonieri au fost Inrolati In tratament in sectorul civil, dintre care 4 au
finalizat tratamentul, 16 continu3, 1 a abandonat, 1 a decedat.

La fel, au fost realizate 179 discutii la telefon cu medicii si cu rudele pentru a
monitoriza tratamentul, 22 vizite la institutiile medicale unde sunt supravegheati
pacientii.

Lista ONG-urilor care au realizat proiecte In programul de granturi mici, bugetele
realizate si obiectivele proiectelor sunt redate in anexa.

Activitatea: Participarea la evenimente internationale a reprezentantilor societatii
civile

Pe parcursul anului 2019, nu au parvenit solicitari de sustinere financiara a
reprezentantilor societatii civile pentru participarea la evenimente internationale.

Activitatea: Consolidarea activitatilor de advocacy, comunicare si mobilizare
sociald/informare si educare in domeniul prevenirii MDR TB

Domeniul de servicii oferite: Advocacy, comunicare si mobilizare sociala

Aceasta componentd este implementatd in mare parte nemijlocit de catre Centrul
PAS si pentru o serie de activitati sunt implicate diverse organizatii non-
guvernamentale.

Activitatea: Suportul retelelor de educatori de la egal la egal

In anul 2019, 60 educatori “de la egal la egal” au fost instruiti in cadrul a 3 cursuri de
instruire. Educatorii sunt voluntari din diferite organizatii non-guvernamentale, care
lucreaza cu grupurile de persoane vulnerabile, populatia generala, precum si studenti si
rezidenti de la Universitatea de Stat de Medicina si Farmacie ,N. Testemitanu” si Colegiul
National de Medicina si Farmacie ,,Raisa Pacalo” prin Asociatia studentilor si rezidentilor
in Medicina din Republica Moldova.

Dupa instruiri, educatorii au organizat 240 de sesiuni de informare a diferitor
grupuri-tinta (inclusiv reprezentanti din grupuri vulnerabile asa ca: detinuti, PTH, CDI)
in diferite localitati din Moldova, inclusiv regiunea din stanga Nistrului, cu distribuirea
materialelor informationale.

Activitatea: Elaborarea, publicarea si distribuirea materialelor informative
cu privire la TB in randul populatiei generale

In cadrul acestei activititi au fost printate materiale cu 25 titluri in 51 mii de copii
precum: brosuri, prospecte, postere, calendare, note informationale pentru publicul
general. Materialele au fost editate in limbile romana si rusa. Au fost editate 5 titluri in
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numadr de 11 mii In limba rusa pentru distribuire in raioanele de pe malul stang al raului
Nistru. Materialele au fost distribuite prin diferiti actori ca: centre de suport al
pacientilor cu TB in tratament in conditii de ambulator, ONG, educatori ,,de la egal la
egal,, prin sesiuni informative a populatiei generale si grupurilor social
vulnerabile. Volumul printat a fost calculat in functie de bugetul programat, planul de
lucru si preturile oferite in cadrul tenderelor organizate.

Activitatea: Prezentarea materialelor video si audio despre TB pentru populatie

Pe parcursul anului2019, in Republica Moldova au fost organizate 2 campanii de
informare - in perioada lunilor martie si noiembrie. Au fost difuzate 5 spoturi video si 4
spoturi audio despre prevenirea TB la 4 canale de televiziune si 5 posturi de radio cu
acoperire nationala. Informatia difuzata a fost In limbile romana si rusa. Volumul total a
timpului de difuzare in luna martie a fost de aproape 205 minute si in luna
noiembrie 308 minute la TV si 420 minute la radio. Volumul difuzarilor la TV si radio a
fost determinat de bugetul disponibil si costurile pentru serviciile oferite de agentiile
implicate.

OBIECTIVUL 4. imbunititirea managementului TB asociate cu infectia HIV

Activitatea: Consolidarea capacitatilor nationale in realizarea unui control eficient
al co-infectiei TB/HIV
Domeniul de servicii oferite: co-infectia TB/HIV

In cadrul acestei activititi, in perioada 16, 17 si 23 octombrie 2019 au avut loc
trei cursuri de instruire de o zi cu tematica "Managementul co-infectiei TB/HIV”. Scopul
cursului fiind consolidarea capacitatilor medicilor ftiziopneumologi si medicilor
infectionisti in managementul cazurilor de tuberculoza printre persoanele care traiesc
cu HIV. In total, au fost instruiti 33 de specialisti de la nivel central si raional de pe
ambele maluri ale raului Nistrului, din domeniile TB si HIV.

Activitatea: Asistentd tehnica in fortificarea cadrului regulatoriu si/sau procedural
pentru imbunatdtirea depistdrii precoce si tratamentului HIV si TB, si elaborarea
instrumentelor de institutionalizare al auditului ordinar in managementul co-
infectiei TB/HIV.

Aceasta activitate a fost transferata pentru anul 2020, in conformitate cu prioritatile
PNCT in 2019.
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INDICATORII DE PERFORMANTA Al PROGRAMULUI

Performanta programului pentru anul 2019, in baza celor 3 indicatori de baza
raportati In aceastd perioada este - 83%. Dintre cei 3 indicatori, pentru raportare catre
Fondul Global, in perioada indicata au fost atinsi: in interval de 90-100% - un indicator
siin interval de 60-89% - 2 indicatori.

Indicatori Tinta | Rezultat 60% 2

Descresterea numarului de cazuri
TB notificate este in corelare
directd cu descresterea incidentei
TB. Datele sunt preliminare,
deoarece nu toate datele s-a reusit
sa fie introduse in SIME TB.
Trebuie de mentionat ca o
problema poate fi supraestimarea
populatiei, dar nu exista o metoda

Numsrul de cazuri de TB acceptata care sa determ.ine citde

(RR-TB si/sau MDR-TB), | 1023 631 62% mult contribuie supraestimarea

notificate populatiei (2.76 mln pre_zente la
moment fatd de populatia calculata
- 4.0 mln) la supraestimarea
numarului de cazuri TB scontat
pentru depistare. Tinind cont de
strategiile de depistare active
realizate si acoperirea universala
cu metode rapide de diagnostic
Xpert, consideram totusi ca
supraestimarea populatiei joaca un
rol important.
Analiza cazurilor inrolate In
tratament, care au intrerupt

Procentul cazurilor cu tratamentul cdtre .lur}a a 6“de la

RR-TB si/sau MDR-TB d?mararea a§estula: indicd

care aulintrerup ¢ diferente reglon:jlle intre malul

tratamentul DOTS-Plus 7.6% 8.79% 86% drAept -8.14 % si 10.24 pe malul

catre lunaa 6 de la sting. « s

demararea acestuia Cauza de baza a abandonarii
tratamentului, conform
explicatiilor PNCT este migrarea

acientilor in afara tarii.

Procentul pacientilor cu

TB, cazuri noi si recidive,

care au fost testati

folosind teste rapide 94% 95%

recomandate de OMS in

momentul diagnosticarii
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PQS

UTILIZAREA FONDURILOR

Pentru anul 2019, FG a debursat 767,846.00 EUR. Bugetul pentru aceasta
perioada a fost de 736,304 EUR si sumele cheltuite sunt de 599,003 EUR, avand o
absorbtie de 81,4%. Bugetul a fost utilizat conform planului.

F1: Bugetul si debursarile de catre Fondul Global

400,000

3.500,000

3,000,000
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2.000,000 4
1.500,000 A

1,000,000 |
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) ) A o ES K N NG
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PQS

ANEXA: LISTA ONG-URILOR CARE AU IMPLEMENTAT PROIECTE iN DOMENIUL TB iN CADRUL PROGRAMULUI DE GRANTURI
MICI IN 2019

Denumirea
ONG-ului

1

"Programe

Medico-Sociale”
2

“Programe

Medico-Sociale”
3

“AFI Anenii Noi”
4

“Act for

Involvement”
5

»Speranta Terrei”
Balti

Denumirea proiectului

“Suport  In detectarea si
tratamentul TB printre persoanele
faira adapost din Bender si
Tiraspol ”

“Suport in controlul TB control
printre CDI, PTHIV din regiunea
Transnistria”

“Comunitatea Anenii Noi
impotriva Tuberculozei”

"Suport in accesarea serviciilor de
diagnosticare TB si tratament
pentru persoanele fara loc de trai
din municipiul Chisindu.”

"Impreuna in controlul

tuberculozei"

Buget, MDL

191,791.00

248,586.00

196,642.00

733,052.00

178,658.00

Obiectivul proiectului

Reducera mortalitatii cauzate de tuberculoza
printre persoanele fara addapost din Bender si
Tiraspol

Reducerea mortalitatii si morbiditatii de TB
printre persoanele din grupurile cu risc.

Reducera poverii Tuberculozei in Anenii Noi
(inclusiv formelor rezistente de TB, prin
asigurarea accesului calitativ la servicii de
prevere, diagnosticare si tratament, orientate
spre necesitdtile pacientului.

Scopul este de a reduce mortalitatea si
morbiditatea de TB si HIV printre persoanele
farad loc de trai din Chisinau, prin implicarea
comunitdtii fn activitditi de prevenire si
control a TB si HIV.

Reducerea poverii TB 1n municipiu Balti,
inclusiv pentru cazurile de tuberculoza
rezistenta, prin asigurarea accesului calitativ

la servicii de prevere, diagnosticare si
tratament, orientate spre necesitatile
pacientului.

Perioada de
implementare a
proiectului

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

Localitatile
acoperite cu
servicii in cadrul
proiectelor

or. Bender, or.
Tiraspol

r. Slobozia, or.
Tiraspol, or. Bender

r. Anenii Noi

Mun. Chisindau

Mun. Balti
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11

12

13

»Asociatia
Psihologilor
Tighina”

Centrul de
Asistenta Sociala
”"Casa
Sperantelor”

“Pas cu Pas”

“Pentru Prezent si
Viitor”

“Act for
Involvement”

"Tinerii pentru
dreptul la viata”

"Suportul centrat pe pacient si
detectarea activd a TB”

"Fortificarea eforturilor
comunitatii in controlul TB ”

“Implicarea
controlul TB”

comunitatii in

“Prevenirea TB printre grupurile
cu risc din mun Chisindau”

,  Asigurarea  aderentei la
tratamentul TB pentru pacientii in
tratament in sistemul penitenciar
si dupa eliberare,,

"Activitati de prevenire, depistare
precoce si referire la tratametul
anti TB pentru grupurile de risc
din Balti”

202,275.00

210,228.00

246,360.00

248,614.00

349,822.00

248,643.00

Reducerea poverii TB in raionul Causeni,
inclusiv pentru cazurile de tuberculoza
rezistentd, prin asigurarea accesului calitativ

la servicii de prevere, diagnosticare si
tratament, orientate spre necesitdtile
pacientului.

Reducerea poverii TB 1n raionul Soroca,
inclusiv  MDRTB, prin asigurarea accesului
calitativ la servicii de prevere, diagnosticare si
tratament, orientate spre necesitdtile
pacientului.

Reducerea poverii tuberculozei 1n raionul
Cahul, inclusiv a MDRTB, prin asigurarea
accesului calitativ la servicii de prevenire,
diagnosticare si tratament, orientate spre
necesitatile pacientului.

Scopul este informarea si educarea CDI
despre depistarea precoce a TB.

Reducere mortalitatii si morbiditatii de TB
printre persoanele din sistemul penitenciar
din Moldova, prin sporirea aderentei la
tratament.

Cresterea detectarii precoce a cazurilor de TB,
referirea la diagnostic si tratament, sporirea
aderentei la tratament la persoanele acre
utilizeaza droguri si lucrdtorii sexuali din
Balti.

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

01.03.2019-31.12.2019

01.01.2019-31.12.2019

01.01.2019- 31.12.2019.

r. Causeni.

r. Soroca

r. Cahul

Mun. Chisindau

Sistemul penitenciar

din Republica
Moldova

Mun. Balti
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